（別添第４号）【認定こども園１号認定子どもの場合】保護者 → 主治医 → 保護者 → (保育所等) → 保育支援課
【上記以外】保護者 → 主治医 → 保護者 → (保育所等) → 区子育て支援課 → 保育支援課

主　治　医　意　見　書　（　開始　・　継続　・　変更　・　終了　）
　　　　　　　　　　　　　↑該当するものに○をご記入ください。（裏面に続く）

	（ ふ り が な ）
児 童 氏 名
	
	受診状況
	□ 定期
□ 不定期

	生 年 月 日
	令和　　年　 　月　　 日
	アレルギー
	□ 無

	
	
	
	□ 有（　　　　　）

	診　断　名
	

	現 病 歴
及 び
現在の治療状況
	

	必要な
医療的ケア
	□ 吸引　　　□ 経管栄養　　　□ 導尿　　　□ 血糖管理　　　□ 酸素
□ その他（	）　　　　　　　　　

	医療的ケアの
内容と頻度
	

	※変更の場合
のみ記入。
	〔変更後の医療的ケアの内容〕
□ 吸引　　　□ 経管栄養　　　□ 導尿　　　□血糖管理　　　□ 酸素
□ その他（	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

〔変更後の医療的ケアの内容と頻度〕


令和　　年　　月　　日をもって変更　　

	※終了の場合
のみ記入。
	〔終了となる医療的ケアの内容〕
□ 吸引　　　□ 経管栄養　　　□ 導尿　　　□ 血糖管理　　　□ 酸素
□ その他（	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
令和　　年　　月　　日をもって終了　　

	吸引
	〔吸引のタイミング〕



	経管栄養
	□　経鼻経管　　　□　胃瘻　　　□　腸瘻

	導尿
	〔実施時間・回数〕



	血糖管理
	□　血糖測定　　□　インスリンポンプ　　□インスリン注射（ペン型）
□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	酸素
	□　経鼻カニューレ　　　□　マスク　　　□　その他（　　　　　　　）

	その他
医療的ケア
	〔具体的な医療的ケアの内容〕

	服 薬 状 況
（処方箋添付可）
	□ 無
□ 有（内容：	）

	呼 吸 状 態
循 環 状 態
	［夜間や睡眠中を含む 呼吸・循環障害］
□ 無
□ 有（内容・デバイスなど：	）
	（バイタルサインの目安：	）

	摂	食
嚥 下 状 態
	［経口摂取］	□ 可	□ 一部可	□ 不可
［誤嚥の有無］	□ 無	□ 有
［食形態］	□ 普通食	□きざみ食	□ ペースト食
	□ その他（内容：	）

	排	尿
排 便 状 態
	［排尿・排便障害］
□ 無
□ 有（内容：	）

	発 作 の 状 態
	［けいれん発作］　□　無　　□ 有

	
	［発作の様子・頻度］



	
	［発作時の対応］



	予想される
緊急時の
状況
及 び 対 応
	［状態・頻度］


［救急搬送までの対応］




［救急搬送の目安・バイタルサインなど］






［緊急搬送先　（病院名・電話番号）］



（次頁に続く）


	保育施設に
お け る
集団生活の
可 否
	※保育施設は、乳幼児が長時間にわたり集団で生活する場です。食事や午睡、集団での遊びなど、同じ保育室の中で、他のお子さんと濃厚に接触する機会が多くあります。医療的ケア児専用の部屋での対応でなく集団の中での保育となるため、一般的には感染症を防ぐのは難しい環境にあります。
※安全に保育を行うために、以下①～③を集団生活の要件とします。①在宅生活の状況について

　
　　□（※新規入所の場合に記入）原疾患以外の入院、検査入院を除き、退院から
概ね６か月を経過しており、頻回な入退院を要する状況ではない。
　　 □日常的に保護者が自宅で行っている医療的ケアが確立し、保護者による安定
した医療的ケアが行われている。
　　□症状の悪化が認められない、または、回復傾向にあり、現時点において病状が
概ね安定している。
②集団生活への対応について

　
　　□感染症による基礎疾患の悪化や合併症の発症等のリスクが低い。
　　□個別保育が主とならず、職員の見守りの中で、他の子どもとの集団生活が可能
である（脈拍、呼吸、体温等の生命兆候の確認が、常に必要な状態ではない）。
　　□集団保育を送ることが、医療的ケア児の健康への過度な負担とならない状況で
ある。
　　□保育施設での実施が困難な医療的ケアを要さない。
③医療機関との情報共有について

　
　　□保護者や主治医の同意のもと、病状や医療的ケアに関する必要な情報を保育所
等と共有でき、保育所等と主治医医療機関との連携を図ることができる。

　
　①～③の安全に保育を行うための要件をご確認の上、集団生活についてお聞かせ
ください。

　□　保育施設での集団生活は可能（上記①～③すべての要件を満たしている）

　□　保育施設での集団生活は不可（上記の要件を満たしてない）



（裏面に続く）


	保育施設での

生活上の配慮

及 び

活動の制限
	保育施設での集団生活における特別な配慮や活動の制限を
　□　必要としない
　□　部分的に必要とする
　□　常に必要とする	

	
	〔特別な配慮の具体的内容〕


	
	活動の制限

	
	［プール活動］　□　可　　□　条件付き可　　□不可
　　（条件：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	［遠足］　□　可 　□　条件付き可 　□不可　 □　その都度相談を要す
　　（条件：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	［運動会］　□　可　 □　条件付き可　 □不可　 □　その都度相談を要す
　　（条件：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	［その他］






上記のとおり意見書とします。　　　　令和 　　　年　　　月　　　日

医療機関名

主治医氏名

2

