
 

 

月 火 水 木 金 土 日 

2

3

休館日

休館日

休館日

1 2 3 4 5

うんどうあそびのへや コマあそび

プラバン作り 
みんなであそぼう（「カプラ」） 

中学基地 
 

シャボン玉遊び

グリーンタッチ
レッツ！ぼうさい

チャレン児✰ランキング 

6 7 8 9 10 11 12 

休館日 みんなのひろば 
ぎゅーぱっ！ 

中学基地 

自然の中であそぼう 

伝承あそび チャレン児☆ランキング 

13 14 15 16 17 18 19 

休館日 すくすくげんき 

育ちのひろば 
あいくるがやってくる 

（南体育館）  

 

ぎゅーぱっ！ にこにこタイム 

中学基地 

あいくる LIVE 

おもちゃ病院 
チャレン児☆ランキング 

20 21 22 23 24 25 26 

休館日 すくすくげんき 

木育おもちゃのひろば 

あかちゃんといっしょ 

（城南体育館） 

 

ぎゅーぱっ！ 
にこにこタイム 

中学基地 

ふれあいひろば 
チャレン児☆ランキング 

(記録会) 

27 28 29（昭和の日） 30 

休館日 すくすくげんき 

みんなであそぼう 

（運動あそび） 

中学基地 休館日 

【日 時】 毎月第 3 日曜日 

14：00～14：30 

【会 場】６階交流スペース特設ステージ 

中学生だけにお部屋を開放します。 

のんびりゆっくり過ごしにきてください！ 

あいくるが LIVE 会場に！ 

中高生によるミニライブ！ 

あいくるって 

どんなことができるの？ 
中高生世代向けニュース 

中学基地
ベ ー ス

 

高校生 TIME 

あいくる LIVE 

あいくる Radio 

○プ ミニ講座

○プ のびのびタイム（PM）

対象など詳細は、この紙面 

またはホームページにて 

・・・こうさくひろば

・・・あそびの楽校（対象：小学生以上）

・・・あいくる Café（対象：高校生世代）

○プ のびのびタイム（AM）○プ のびのびタイム（AM）

○プ 子育て相談会

【日 時】4/3（金）15：30～18：00

   4/9（木） 11：00～16：00 

   4/19（日）11：00～16：00 

   4/25（土）16：00～19：00 

   4/29（水祝）11：00～14：00 

ボードゲームなどして盛り上がろう！ 

【日 時】毎週水曜日 

  19：00～20：00 

【会場】6 階交流スペース 

あいくる Cafe 
おやつを食べたりジュースを 

飲んだりほっとひといき！ 

【日時】毎週木曜日 

    19：00～19：30 

【会場】6 階交流スペース 

あいくるを利用する高校生によるラジオ番組！ 

【日 時】毎週日曜日 

11：00 よりオンエア 

《あいくるラジオ視聴方法》 
①ラジオ FM77.7MHz
（中央区と一部周辺のみ）

②アプリ「FM++（エフエムプラプラ）」や
コミュニティラジオ天神ＨＰ（Ｙｏｕｔｕｂｅ）
③あいくるＨＰのじどうかんちゃんねるで

「あいくるラジオ」と検索 
※ラジオ以外はＢＧＭや番組中の楽曲が流れません。 出演者募集中！ 

詳しくはあいくるスタッフまで！ 

【あいくるご利用案内】 
《 開 館 時 間 》 9：00～21：00 

※5 階フロア（子どもプラザ・一時預かり・児童体育室）は１８:００まで

※小学生１８：00、中学生１９：00、高校生２１：00 まで

（保護者同伴の場合を除く）

《 対 象 》 児 童 会 館…０歳～おおむね１８歳未満（高校生世代まで） 

子どもプラザ…乳幼児とその保護者（妊婦も含む） 

一時預かり …生後６か月以上の乳幼児（要事前面談） 

※乳幼児の利用は必ず保護者（大人）の同伴が必要です。

《お問い合わせ》 あいくる TEL ０９２-741-3551/FAX 092-741-3541 

中央区子どもプラザ・一時預かり TEL 092-741-3564/FAX 092-741-3510 

「児童館においでよ」 
児童館においでよ 

居るところがなかったら、児童館においでよ。 

やることがなかったら、児童館においでよ。 

話せる人がいなかったら、児童館においでよ。 

わかってくれる人がいなかったら、児童館においでよ。 

がまんできないほどしんどくなる前に、児童館においでよ。 

いま、心は疲れていませんか？ 

うれしい気持ち 

かなしい気持ち 

いろんな気持ち 

話せる人はいますか？ 

あいくるもあります 

あなたの事を待っています ※来月の内容、実施日は変更になることがあります。

詳しくは、当月の情報をご確認ください。
←あいくるホームページ 

【対象：中学生世代】 

あいくるイベントカレンダー 
…子どもプラザで行います プ 

・・・高校生ＴＩＭＥ（対象：高校生世代）

だべり場 

○プ のびのびタイム（AM）

申込不要・参加無料 

【対象：高校生世代】 

【対象：高校生世代】 

【高校生世代】とは・・・高校を卒業するまでの年代 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 4 月１日発行 

福岡市立中央児童会館あいくる 

〒810-0021 

福岡市中央区今泉１丁目 19-22 

天神 CLASS６階 

TEL（092）741-3551 

あいくるだより４月号
がつごう

 
今月
こんげつ

のお休
やす

み：６日、１３日、２０日、２７日、３０日 

福岡
ふくおか

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

児童
じ ど う

会館
かいかん

あいくる 

  コマあそびを楽
たの

しもう！ 
     たくさんのコマを見て

み  

、触れて
ふ   

、遊んで
あそ    

楽
たの

しもう！ 

       4/2（木
もく

） 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

 
        【対象

たいしょう

】小中高生
しょうちゅうこうせい

、 乳
にゅう

幼児
よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

 
        【すきなコマを作

つく

ってみよう】 

     ①午後
ご ご

1時
じ

～ ②午後
ご ご

2時
じ

～（各回
かくかい

50分
ぶん

） 
   

        【対象
たいしょう

】小中高生
しょうちゅうこうせい

、乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

        【定員
ていいん

】各回
かくかい

20名
めい

（先着
せんちゃく

） 

   ※午後
ご ご

12時
じ

30分
ぷん

より整理券
せ い り け ん

を配
くば

ります（本人
ほんにん

、家族分
か ぞ く ぶ ん

のみ） 

 

プラバンキーホルダーを作
つく

ろう 
  プラバンを使ってオリジナルキーホルダーを作

つく

ります！ 

4/3（金
きん

） ①午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～ 

          ②午後
ご ご

1時
じ

～ 

          ③午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～ （各回
かくかい

60分
ぷん

） 

   

      【対象
たいしょう

】小中高生
しょうちゅうこうせい

、乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

  

       【定員
ていいん

】各回
かくかい

20名
めい

（先着
せんちゃく

） 
    

    ※①午前
ご ぜ ん

10時
じ

、②③午後
ご ご

12時
じ

30分
ぷん

より整理券
せ い り け ん

を配
くば

ります 

                 （本人
ほんにん

、家族分
か ぞ く ぶ ん

のみ） 

 

 

 

 

 
 

    シャボン玉
だま

遊
あそ

びをしよう 
      あいくるの屋上

おくじょう

でシャボン玉
だ ま

遊
あ そ

びを楽
た の

しみます！ 

  4/4（土
ど

） 午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

 

        【対象
たいしょう

】小中高生
しょうちゅうこうせい

、乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

 

 

 

 

 

 
        

※雨天
う て ん

時
じ

は中止
ちゅうし

します。 

    自然の中であそぼう！ 
 

みんなで“春”を楽しみましょう。 
     

   4/10（金） 午後 1 時～午後 3 時 
         

           【対象】乳幼児と保護者 
  

 【会場】国際友好の森（北庭）/中央区大濠公園 1-6 
        （大濠公園内福岡市美術館のお隣です） 
 

 

※会場などの詳細は、あいくる HP でご確認ください。 

※現地集合・現地解散です。自由な時間にお越しください。 

※雨天中止（中止の場合は当日朝 9 時にあいくる HP でお知らせします） 

 

～こどもカーニバル～ 

★みんなで笑顔
え が お

のじかん★ 

『みんなのひろば』 

【対象
たいしょう

】未就学児
み し ゅ う が く じ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

 

からだをいっぱいうごかしてあそぼう！ 

『うんどうあそびのへや』 

【対象
たいしょう

】幼児
よ う じ

と保護者
ほ ご し ゃ

、小中高生
しょうちゅうこうせい

 

 

中学生
ちゅうがくせい

だけの居
い

場
ば

所
し ょ

ができました♪ 

『中学
ちゅうがく

基地
ベ ー ス

』 

【対象
たいしょう

】中 学 生
ちゅうがくせい

 
 

〈イベント情報
じょうほう

〉必要
ひつよう

なものがある場合
ば あ い

は、それぞれ 参加費
さ ん か ひ

 ・ 整理券
せ い り け ん

 ・ 事前
じ ぜ ん

申込
もうしこみ

 のマークがついています。 
 

始業
はじまり

：午
ご

前
ぜん

10時
じ

30分
ぷん

 

終業
お わ り

：午後
ご ご

3時
じ

 

楽
たの

しすぎてたまらない！ 

“あそびの大楽校
だ い が っ こ う

” 
[夢

ゆめ

の時間割
じ か ん わ

り] 

４月
がつ

から新
あたら

しい事
こと

が始
はじ

まりました♪ 

 

あそびがいっぱいの 

「時間割
じ か ん わ

り」只今
ただいま

作成中
さくせいちゅう

！ 

ぜひ、お楽
たの

しみに！ 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

、幼児
よ う じ

 

（※幼児
よ う じ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

整理券
せいりけん

 

整理券
せいりけん

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

毎週日曜日 

午後３時３０分～午後４時 

 

 

 4/1（水）・2（木）・3（金）・4（土）・ 

5（日）・11（土）・12（日）・25（土）・ 

26（日）・29（水祝） 
[4/12 は「革」を使った工作を行います] 

4/4（土） 午後１時３０分～午後２時３０分 

4/5（日） 午後２時～午後２時４０分 

 4/ ３（金） KAPLA®（カプラ） 

 ４/２9（水祝） 運動あそび 午後３時～午後４時 
     ※29 日（水祝）は小学生以上が対象です 
  

 

4/11（土） 午後２時～午後３時 

4/25（土） 午後２時～午後３時 
 

平 日 午後４時～午後５時 
※小学生以上が対象です 

   4 月は「花壇のお手入れ」をします 

4 月のテーマ  

「地震が起こったらどうする？ 体験〈地震だ！電気が消えた？！〉」 
 

4 月は「お手玉サークルごきげんよう」のみなさんとお手玉を楽しみます 

伝承あそび 

お手玉など昔のあそびを楽しもう 

≪今月の種目≫ 

・キャップつみ 

・わりばしふりだし１本のこし 

・たこやきゲーム 

・いとまき 
※毎月第４日曜日に記録会を行います。 

みんなであそぼう 

運動あそびや「カプラ」を楽しもう 

あそびの楽
が っ

校
こ う

 

放課後も楽しくあそぼう 

グリーンタッチ 

屋上の花壇で土や植物にふれてみよう 

レッツ！ぼうさい 

防災について楽しく学ぼう 

ふれあいひろば 

おじいちゃん・おばあちゃんとあそぼう 

こうさくひろば 

廃材を使って自由に工作！ 

《来月の開催日》 5/2（土） 

《来月の開催日》 5/16（土）・5/１７（日） 

《来月の開催日》 5/9（土） 

《来月の開催日》 5/30（土） 

《来月の開催日》 

5/6（水祝）・5/９（土）・5/10（日）・5/２３（土） 

5/24（日）・5/30（土）・5/31（日） 

チャレン児
じ

☆ランキング 

いろんなゲームで記録にチャレンジ 

《来月の開催日》 5/24（日） 

火・金 運動あそび 

 水   自由工作 

木    「カプラ」 ※春休みの間はお休みです 

午前９時３０分～午後１２時/午後１時～午後４時 

おもちゃ病院 
おもちゃのお医者さんがおもちゃを修理してくださいます 

4/19（日） 
診察時間 10：00～14：00 

 

【対象】こども達のおもちゃ 

【費用】100 円 

【申込】4/2（木）より 電話・FAX・来館・WEB のいずれかでお申し込みください 

【申込内容】名前・電話番号・希望時間帯・おもちゃの状態 

【定員】先着 25 組程度  
     予約申込は電話・FAX・来館で 10 件程度/WEB で 15 件程度受け付けます 

事前申込・参加費 

《来月の開催日》5/17 日（日）《申込》5/2 日（土）より 

うんどうあそびのへや 
※この時間中、体育室の跳箱は利用できません。 

 

たくさん体を動かしてあそぼう 

4/1（水） 
 

①午前 10 時～午後 12 時 → 幼児と保護者 

②午後 12 時～午後 2 時  → 小学生、幼児と保護者 

③午後 2 時～午後 4 時  → 小中高生 

（※3 月号より変更があります） 

WEB 申込フォーム 

《2 月の記録》 
《キャップつみ》           《たこやきゲーム》 

・そうすけ（5 歳）14 個       ・つむ（小 3）12 個 1 秒残し 
《わりばしふりだし 1 本のこし》 《いとまき》 
・なお（小 4）9 秒 00          ・たいが（小 6）16 秒 42 



 

 

あいくるイベントカレンダー 

のびのびタイム 楽しい親子あそびの時間です。 

4/3（金）・4/7（火）・4/10（金） １１:１５～１１:４５ 

4/15（水）           １４:15～１４:45 
※4/15(水)は４月生まれのお誕生日会を行います。 

               ≪来月の開催日≫5/6（水祝）・5/13（水）・5/21（木）・5/30（土）  

ミニ講座 毎月、子育てに関する様々なプログラムを実施しています。 

4/29（水祝） １1:15～11:45 
4 月は「パパとあそぼう！～親子ふれあいあそび～」を行います。          

     ご家族での参加も大歓迎です♪    ≪来月の開催日≫5/8 (金) 

                    

 

子育て支援コンシェルジュ相談会  
保育サービス全般についての相談会です。 

※この相談会は中央区役所からの出張相談所です。   

4 月の開催はありません。 
                                     ≪来月の開催日≫5/7（木)  

マザーズハローワーク相談会 就職についての相談が出来ます。 

4 月の開催はありません。 
                           来月の開催はありません 

 

だべり場・しゃべり場・みんなで子育て‼  
気軽に話せるおしゃべり広場です。親子でも保護者のみでの参加も OK！ 

4/23（木） 10:00～12:00 
会場は 7 階多目的ルームとなります。 
                                       ≪来月の開催日≫5/２8 (木)  

広い体育館でのびのびと親子あそびを行います。 

 あいくるがやってくる！ 

 【対象】おおむね２歳以上の幼児と保護者 
 

  4/15(水) 『おともだちをつくろう♪』 

   ①10：00～10：30 自由あそび 

   ②10：30～11：30 親子あそびの時間 

   ③11：30～12：00 自由あそび 

   南体育館（南区塩原 2-8-1） 
※室内履きをご持参ください。      

※体育館へお越しの際は公共の交通機関でお越しください 
 ≪来月の開催日≫5/20（水）東体育館    

歌やふれあいあそびなど楽しい親子あそびを行います 

あかちゃんといっしょ 

【対象】おおむね 2 歳未満でひとり歩きがまだのあかちゃんと保護者    

 4/22（水）『リズムあそび』     

   10：30～11：30  

   城南体育館（城南区別府 6-14-22） 
 ※こどもを寝かせるバスタオル・室内履きをご持参ください  

 ※体育館へお越しの際は公共の交通機関でお越しください 
                    ≪来月の開催日≫5/8(金)博多体育館 

              
  

                       

 

≪来月の開催日≫5/２7(水)保健師の方による相談会  

  子育て相談会 育児に関する悩みや、気になる事を相談できます。 

  4/22（水） 13：30～15：00 プラザ内での対面相談（当日受付） 

 今月は「歯科衛生士」の方による相談会です。 
  ✰当日、オンラインでの相談をご希望の方は、 

                 4/19（日）までにプラザへお電話ください。 
  

親子あそびプログラム 

 

実施曜日と対象年齢をご確認ください 

  楽しい親子あそびの時間 

 育ちのひろば 
 4/15（水） 11：00～12：00 
 

【申込】4/14（火）より  電話・FAX・来館のいずれかでお申し込みください 

【申込内容】保護者名・お子さま名（年齢）・電話番号 
        ※1～2 歳児の幼児と保護者が対象です 

【定員】先着 25 組程度 
                                   《来月の開催日》5/８（金）《申込》5/2（土）より 

  木のおもちゃでの自由あそびやおもちゃ作り 

 木育おもちゃのひろば 
4/22（水） 10：00～12：00 
 

【費用】おもちゃ 1 個につき 200 円 
     今月はカメラのおもちゃをつくります 

【申込】4/2（木）より 電話・FAX・来館のいずれかでお申し込みください 

【申込内容】保護者名・お子さま名（年齢）・電話番号 
           ※全乳幼児（0 歳～就学前）と保護者が対象です 

【定員】先着 15 組程度 
                           《来月の開催日》5/21（木）《申込》5/2（土）より 

歌やダンス、お話など、み～んなでいっしょに楽しみましょう♪  新しくはじまります★ 

《水》みんなのひろば  
4/8（水） 11：00～11：40    《来月の開催日》5/13（水） 
 『春！絵本の中からとびだそう！』      

《火》 すくすくげんき  
  4/14  春のうたをたのしもう！ 

  4/21  布あそび 

  4/28 こどもの日の工作      ≪来月の開催日≫5/12・5/19・5/26 

 【対象】おおむね２歳未満でひとり歩きが 

          まだのあかちゃんと保護者 

《金》にこにこタイム     
   4/17 フープであそぼう 

   4/24 ５月・６月のカレンダー作り ≪来月の開催日≫5/15・5/22・5/29 

                        

 【対象】おおむね２歳以上の 

幼児と保護者 

《木》 ぎゅーぱっ！ 
  4/9 春のうたをたのしもう！ 

 4/16 新聞紙であそぼう 

 4/23 こどもの日の工作        ≪来月の開催日≫5/7・5/14・5/28 

【対象】おおむね２歳未満でひとり歩きが 

            できる乳幼児と保護者 

事前申込 事前申込 参加費   

  中央区子どもプラザ のびのび 
子どもプラザは、乳幼児親子がいつでも利用できる常設の遊び場です。子育てに関する相談もできます。 

【開催時間】  

①１０：３０～１１：３０ ②１４：００～１５：０0 ※①と②の内容は同じです  

【対象】乳幼児（0 歳～就学前）と保護者 

子育て支援コンシェルジュがいます。 

子育て中のお困りごとや、誰かと話したい！など気軽にお声掛けください。 

ピンクのエプロンが目印です。 


