
＝ ご利用案内 ＝ 
【3 月の休館日】3（月）/10（月）/17（月）/24（月）/31（月） 

《開館時間》9:00～21:00 ※５階フロア（子どもプラザ・一時預かり・児童体育室）は 18:00 まで 

※保護者同伴の場合を除き、小学生 18:00・中学生 19:00・高校生 21:00 まで 

《対  象》児 童 会 館 / 0 歳～おおむね 18 歳未満 

       子どもプラザ / 乳幼児とその保護者 

       一 時 預 か り / 生後 6 か月以上の乳幼児（要事前面談） 

       ※乳幼児の利用は、必ず保護者（大人）の同伴が必要です。 

《お問い合わせ》 

 あいくる  TEL 092-741-3551/FAX 092-741-3541 メールアドレス info@jidoukaikan-aikuru.or.jp 

 子どもプラザ のびのび・一時預かり  TEL：092-741-3564   FAX：092-741-3510 

ホームページや SNSで 
イベント情報や日々の様子をご覧ください 

 

あいくるであそぼう！ いろんな遊びを用意してみんなを待ってるよ！ 

参加無料・申込不要 

チャレン児
じ

☆ランキング 
 

いろんなゲームで記録にチャレンジ 

毎週日曜日 15：30～16：00 
 

《今月の種目》 

缶つみ・わりばしふりだし 

お好み焼きゲーム・『の』の字探し 

毎月第４日曜日に記録会を開催します！ 

 

 

 

～1月の記録～ 

≪缶つみ≫ だいご（小１） 6個 
 

≪わりばしふりだし≫ 

ちくわ（小６） １２秒１１ 
 

≪お好み焼き焼きゲーム≫ 

  そら・かな（小４） 17個 
 

≪『の』の字探し≫ 

さく（小２） 3４個 

こうさくひろば 

廃材を使って自由に工作 
 

3/8（土）・9（日）・15（土）・20（木祝）・22（土） 

23（日）・25（火）・26（水）・27（木） 

28（金）・29（土）・30（日） 

9：30～12：00/13：00～16：00 

 15日（土）は「革工作」を行います  

 

みんなであそぼう 
 

小学生以上のみんな集まれ！ 
 

3/1（土）・16（日） 

① 15：00～ ②15：30～ （各 25分） 
 

運動あそびを中心にみんなで遊びます 
※小学生以上が対象です 

グリーンタッチ 

屋上でお花や植物にふれよう 
 

3/1（土） 13：30～14：30 
 

「花壇のお手入れ」を行います 

伝承
で ん し ょ う

あそび 

けん玉やおはじきなど 

昔のあそびを楽しもう 
 

3/8（土）14：00～15：00 

レッツ！ぼうさい 

防災について楽しく学ぼう 
 

3/9（日） 14：00～14：40 
 

どうする？を学ぼう！ 

防災クイズ大会 

あそびの楽校
が っ こ う

 

平日 16：00～17：00頃 
 

運動あそびを中心に遊んでいます 
※小学生以上が対象です 

※春休み中はお休みです 
 

放課後も 

みんなで 

あそぼう 

ふれあいひろば 

おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう 
 

3/22（土）14：00～15：00 

おりがみボランティアいちご会の方と 

おりがみで遊びます！ 

おもちゃのお医者さんがおもちゃを修理してくださいます ※お子さまのおもちゃが対象です 

おもちゃ病院
び ょ う い ん

  
 3/16（日） 10:00～11:00 / １３:00～14：00 

 100円（部品代は各自負担） 

 3/1（土）より電話・ファクス・来館にて先着 25組程度  

 名前・電話番号・希望時間帯・おもちゃの状態     ≪次回の開催日≫4/20（日） ≪申込≫4/1（火）より  

 

要事前申込 

http://#
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月

号 

令和 7 年 3 月 1 日発行 

福岡市立中央児童会館あいくる 
〒８１０－００２１ 
福岡市中央区今泉１丁目１９－２２ 
       天神ＣＬＡＳＳ６階 
TEL（０９２）７４１－３５５１ 

 

あいくる☆ひなまつり 

～あそび名人
めいじん

お雛
ひな

様
さま

からの隠
かく

されたメッセージ～ 
 

あそびがいっぱいのひなまつり！ 

ゲームに挑戦してお雛様からのメッセージをゲットしよう！ 

【日 時】3/2（日）13：30～16：00 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

観覧無料 

【日 時】3/25（火） 13：30～14：30 

【対 象】小中高生 

【定 員】先着 16名 

※当日 12：30より整理券を配布します 

《第
だい

８回
かい

》 中高生
ちゅうこうせい

LIVE「青春
せいしゅん

祭
さ い

」 
中高生が主役の LIVE イベント！ 

企画から運営まで中高生が試行錯誤しながら 

作り上げたステージをぜひ見に来てください!! 
 

【日 時】3/20（木祝）14：00～16：00 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

幼
よう

児
じ

体
たい

育
いく

クラブ・どんたくパレード参
さん

加
か

の申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

 ※申込み多数の場合は抽選となります 

①クラブ・イベント用申込フォーム…あいくるホームページから締切日までにお申込みください。 

②往復はがき…下記必要事項の記入して、締切日までにあいくる宛にご郵送ください。 

③事前に来館…返信用の８５円はがきを１枚、締切日までにご持参ください。 

※右記二次元バーコードを読み込むと、映像等にて詳細がご覧いただけます。 

【必要事項】希望のクラブ名またはイベント名/参加者氏名/住所/生年月日/４月からの新学年/電話番号 

【宛  先】〒810-0021 福岡市中央区今泉 1-19-22 天神 CLASS6 階 福岡市立中央児童会館 あいくる 

クラブ・イベント用申込フォーム 

 

 

    
 

博多どんたくのパレードに「あいくるどんたく隊」として 
参加します！福岡が誇るお祭りを盛り上げながら、 
みんなで楽しみましょう！ 

【日 時】5/3（土祝） 13：30～17：30 ※時間は前後します。 
【対 象】小中高生（保護者も参加出来ます。幼児同伴不可） 
【定 員】50名程度 
【申込締切】3/30（日）必着 
※申込方法は下記参照 
※備考として同伴者の方のお名前も記入して下さい。 
 

幼児
よ う じ

体育
た い い く

クラブ 参加者
さ ん か し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

（５月
がつ

開始分
か い し ぶ ん

） 
【実 施】毎週水曜日（全８回） 

【時 間】15：00～16：00 

【対 象】年長児（2019.4.2生～２０２０．4.1生） 

【定 員】30名 

【参加費】800円 

【申込締切】3/30（日）必着 
※クラブ所属期間中は他のクラブに重複して参加する事ができません。 

また、活動日は都合により予定と変わる場合があります。 

※表記している参加費は全回数分となります。 

※申込方法は下記参照 

 

くるくる変
か

わる!? 

お花
は な

をつくろう！ 
くるくる回すとお花のように 

形の変わるおもちゃを作ろう！ 

ラダーゲッターなど色々な 

ニュースポーツを楽しもう！ 

【日 時】3/26（水） 13：30～16：00 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

【定 員】な し 

保冷剤
ほ れ い ざ い

を再利用
さ い り よ う

！ 

オリジナルアロマ消臭剤
しょうしゅうざい

作
づ く

り 

【日 時】3/27（木） 

①13：00～ ②14：００～（各回 30分程度） 

【対 象】小中高生 

【定 員】各回先着 10名 

※当日 12：30より整理券を配布します 

何
な に

を描
か

こう？毛糸
け い と

アート！ 

【日 時】3/28（金） 

①11：00～ ②14：00～（各回 30分程度） 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

【定 員】各回先着 15名 

※当日 10：30より整理券を配布します 

毛糸を使って絵を描いて自分だけの 

作品を作ろう！ 

あいくる春
は る

の茶道
さ ど う

体験
た い け ん

 
あいくるの屋上で茶道体験をしてみよう！ 紙コップを使ってオリジナルの 

影絵ライトを作って暗いお部屋で照らして遊ぼう! 

 

影絵
か げ え

ライトを作
つ く

って遊
あ そ

ぼう！ 

【日 時】3/29（土） 

①１１：00～ ②11：20～ ③11：40～ 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

【定 員】各回先着 8名 

※当日 10：30より整理券を配布します 

※雨天時は室内にて行います 

ニュースポーツに挑戦
ちょうせん

！ 

いろいろな 

【日 時】3/30（日） 

①13：00～ ②14：00～（各回30分程度） 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

【定 員】各回先着 15名 

※当日 12：00より整理券を配布します 

参加無料・要整理券 参加無料・申込不要 

参加無料・要整理券 

参加無料・要整理券 

色を付けたりアロマオイルをたらして 

消臭剤を作ってみよう！ 

参加無料・要整理券 

参加無料・要整理券 

参加無料・要整理券 

 

【観劇会
かんげきかい

】宮沢
みやざわ

賢治
け ん じ

がかいた３つのお話
はなし

 
福岡県筑後市で活動している「こどもえんげきひろば」のこどもたちによる演劇です。 

宮沢賢治の作品「どんぐりと山猫」「注文の多い料理店」「双子の星」のお話を楽しみましょう！ 

【日 時】3/29（土） 14：00～15：30 

【対 象】小中高生・幼児と保護者 

【定 員】先着 100名 ※当日 13：00より整理券を配布します 

～整理券
せ い り け ん

配布
は い ふ

について～ 
配布は本人・家族・きょうだい分のみです。 

６階にて配布します。 

イベントによって整理券配布の有無・時間が 

異なりますので、ご確認のうえお越しください。 

 

参加無料・申込不要 

どんたくパレード参加者
さ ん か し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

 

【消防避難訓練のお知らせ】 

3月 13日（木）9：15頃より避難訓練を行います。多くの方が安心・安全にあいくるをご利用頂くため、 

利用者の方にもご参加頂いての避難訓練となります。当日は階段での避難となります。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。 



 

 

【利用時間】 9：00～18：00 

※大人の方は靴下の着用をお願いします のびのび通信

子どもプラザは、乳幼児親子が開館中いつでも気軽に来て、自由に遊ぶことができる施設です。 

お子さんと遊びながら、他の親子と交流ができたり、様々な相談ができたり、子育てに関する講座などもあります。 

ぜひ、遊びにきてください。 

 
楽しい親子あそびの時間 

のびのびタイム 
［日 時］ 3/5(水)・3/18（火）・3/28（金） 14：15～14：45 

     3/14（金） 11：15～11：45    

3/28（金）は 3月生まれのお誕生会を行います。 

 ≪来月の開催日≫ 4/4（金）・4/16（水）・4/23（水）  

3月は『臨床心理士』さんによる相談会です。 
「困っているお子さんの行動」 

「育児の不安・心配事」などお気軽にご相談ください。 

 

専門の先生方に対面での相談・オンラインでの相談ができます 

子育て相談会 [日 時]  3/12（水） 10:00～11:30 

オンライン相談（２組・事前予約制） 10：00～10：30       

プラザ内での対面相談（当日受付） 10：４０～11：3０    ※申込方法は下記参照 
 

 ≪来月の開催日≫ 4/18（金） 歯科衛生士さんによる相談会  

  

親子で楽しめるものや子育てに関する様々なことが学べます 

 [日 時] 3/19（水） 11:00～11:30   

今月は助産師さんによる「授乳と離乳食」についてのお話です。  

（ミニ講座終了後 30分程度個相談会も行います。） 

≪来月の開催日≫ 4/29（火祝）「パパとあそぼう！～親子ふれあいあそび～」 

オンライン相談 申込方法 
オンラインでの相談をご希望の方は、下記のメールでお申込みください。 

[申込開始日] 3/11（火）～ 【先着２組※個別相談】 

※当日予約の方は子どもプラザへお電話ください。 

[申込メールアドレス] f.chuouku.kodomo.plaza@jidoukaikan-aikuru.or.jp 

（右記必要事項を記入し、上記のアドレスに送ってください。） 

予約を受け付けた方には、お申込みいただいたメールアドレスに LINEビデオ通話用の

ミーティング URLと時間等の詳細を返信いたします。 
※上記のメールアドレスからの返信が届くように設定ください。 

オンライン 
申込用アドレス 

相談会・必要事項 

件名 

3/12（水）相談会 

本文 

・子どもの名前 

・子どもの年齢 

・居住区 

・簡単な相談内容 

[日 時] 3/6（木） １３：３０～１５：００ 

 ≪来月の開催日≫ 4/3（木）  

保育サービス全般について分からないことをお尋ねいただけます 

子育て支援コンシェルジュ相談会 
この相談会は中央区役所からの出張相談です 

[日 時] 3/6（木） 13:30～15:00 

 《来月の開催日》 ４月の実施はありません。 

お仕事探しをサポートしてくださいます 

マザーズハローワーク天神相談会 

ほっと一息♪何でも気軽に話せるおしゃべり広場 
 

だべり場 
[日 時] 3/27（木） 10:00～12:00ごろ 

 ≪来月の開催日≫4/24（木）  

話を聴いてくれるボランティアさんや、子どもプラザ子育て支援コンシェルジュもいます♪ 

親子での参加や、お母さん・お父さんだけの参加も OK！  

※申込不要・出入り自由 

中央区子どもプラザには「子育て支援コンシェルジュ」がいます♪ 

子育て中の困りごとや、心配なこと、保育園・幼稚園の事などの様々な情報を提供したり、各種支援をご案内します。 

また、お子さんのちょっとした話・誰かと話したい！など、コンシェルジュにお気軽にお声掛け下さい♪ 

ピンクのエプロンが目印です！ 

また、たくさんの子育て情報をお知らせする「コンシェルジュ通信」を発行しますので、ぜひご覧ください。 

「だべり場！しゃべり場！みんなで子育て！」 

http://#


 

あいくるでは、火曜日から金曜日にかけて、年齢別に親子あそびのプログラムを実施しています。 

絵本の読み聞かせや体操、ふれあい遊びなど、楽しい親子の時間をお過ごしください。 
※いずれの曜日も毎週開催ではございません 

【実施時間】 ①10：30～11：30 ②14：00～15：00 

①と②の内容は同じです ※「すくすくげんき」は①のみ 

参加無料 

申込不要 

にこにこタイム  対 象/おおむね 2歳以上の幼児と保護者 

開催日/4日「新聞紙あそび」・11日「4月のカレンダーづくり」 火ようび  来月の開催日…8日・15日・22日  

水ようび 
すくすくげんき  対 象/おおむね 2歳未満でひとり歩きがまだのあかちゃんと保護者 

開催日/5日「ふわふわ風船あそび」 

 

 来月の開催日…9日・23日  

木ようび 

わいわいタイム  対 象/おおむね 2歳以上の幼児と保護者 

開催日/6日「アスレチックであそぼう」・13日「みんなであそぼう」 

  

 来月の開催日…10日・24日  

金ようび 
ぎゅーぱっ！    対 象/おおむね 2歳未満でひとり歩きができる乳幼児と保護者 

開催日/7日「リズムあそび」・２１日「楽器であそぼう」   来月の開催日…11日・18日・25日 

申込不要・参加無料 

広い体育館で 

のびのびと親子あそび 
あいくるがやってくる！ 

[対 象] おおむね 2歳以上の幼児と保護者 

[日 時] 3/12（水） さいとぴあ （西区西都 2丁目 1-1） 

      3/19（水） 博多体育館 （博多区山王１丁目 9-5） 

①10:00～10:30自由あそび 

②10:30～11:30 親子あそびの時間 

③11:30～12:00 自由あそび 

※動きやすい室内履きをご持参ください。 

 ≪次回の開催日≫5/29（木）早良体育館※４月の実施はありません 

 

木育
も く い く

おもちゃのひろば 

木のおもちゃでの自由遊びやおもちゃ作り 

[日 時] 3/14（金） 10:00～12:00 

[対 象] 乳幼児と保護者 先着 1５組程度 

[費 用] おもちゃ 1個につき 200円（材料費） 

3月は「くるま」のおもちゃを作ります 

[申 込] 3/4（火）より電話・ファクス・来館にて 

[申込内容] 保護者名・お子さま名（年齢）・電話番号 

 ≪来月の開催日≫4/17（木）≪申込≫4/2（水）より  

要事前申込 

親子で運動遊びやお話を楽しみましょう 

育ちのひろば 
[日 時] 3/12（水） 11:00～12:00 

[対 象] 1～2歳児の幼児と保護者 先着 25組程度 

[申 込] 3/11（火）より電話・ファクス・来館にて 

[申込内容] 保護者名・お子さま名（年齢）・電話番号 

 ≪来月の開催日≫ 4/16（水）≪申込≫4/15（火）より  

要事前申込・参加無料 

中高生ニュース ～あいくるはあなたの居場所です～ 
あいくるには、中高生も利用できる学習室をはじめ色んな活動に使える部屋（音楽室、多目的室、集会室、工芸室）や 

みんなで楽しめるイベントや活動できるプログラムがあります。何にもしなくても OK！ぜひ、あいくるに来てみませんか？ 

中高生によるミニライブ 

あいくる LIVE 

[日 時]  毎月第 4日曜日 14:00～14:30 

[会 場]  6階交流スペース特設ステージ 

出演者募集中！希望者はスタッフまで！ 

ボードゲームやおしゃべりで盛り上がろう 

中高生 TIME 

[日 時]  毎週水曜日 18:30～19:30 

[会 場]  6階交流スペース ※中学生は 19:00まで 

 
食べたり飲んだりみんなでわいわい楽しい時間！おやつ等を準備してお待ちしてます♪ 

あいくるCafé 
 

 

[日 時]  毎週木曜日 19:00～19:30  

[会 場]  6階飲食・談話コーナー ※対象は高校生のみ 

中高生ＴＩＭＥ 

あいくるＣａｆｅ あいくるを利用する高校生がパーソナリティのラジオ番組 

あいくるラジオ  
 

[日 時]  毎週日曜日 11:00よりオンエア中 

パーソナリティも随時募集中！希望者はスタッフまで！ ※高校生のみ    

《あいくるラジオ視聴方法》 ①ラジオ FM77.7MHz（中央区と一部周辺のみ） ②アプリ「FM＋＋（エフエムプラプラ）」やコミュニティラジオ天神ＨＰ（Ｙｏｕｔｕｂｅ） 

③あいくるＨＰのじどうかんちゃんねるで「あいくるラジオ」と検索※ラジオ以外はＢＧＭや番組中の楽曲が流れません。 

今年度のあかちゃんといっしょは終了いたしました。 
≪次回の開催日≫4/17（木）会場：西体育館  

今月は 

23日 


