
 

タイトル ふわふわことばかるた 

対象  子ども・保護者・職員    かるた 

＜作成の意図・内容＞ 

 日常生活の中で、私達はたくさんの言葉に囲まれています。人と人がコミュニケー

ションをとる時の言葉は、使い方によって、人を幸せにすることも人の心を傷つけて

しまうこともあります。 

 そこで私達は、「相手の気持ちに気付いて、寄り添うことができる心」が育まれる

ことを願って、温かく幸せな気持ちになるよう身近な生活の中の「ふわふわことば」

を集めてこのかるたを作成しました。 

未来を担う子ども達が、たくさんの「ふわふわことば」に囲まれて安心して過ごし

てほしいと思っています。 

※子ども達には「ふわふわことば」の反対として、相手の心をちくちくさすような

悲しい気持ちにさせる言葉を「ちくちくことば」と伝えています。 

  

＜使い方＞ 

 １人が読み札を読んで、他の人がその場面に合った絵札をとって遊びます。 

 家庭や保育所でお子さんと一緒に楽しんでください。考えたことばを自由に入れて 

あなただけのオリジナルかるたを作ることもできます。 
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