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「なにのあかちゃんかな？」カード   

対象 ３～５歳児 ／ 保護者 カード 

 

<作成の意図> 

身近な自然を通して、小さな命の不思議さや大切さを感じてほしいという思

いで作りました。水やりをしたり草取りをしたりして、みんなで育てた野菜や

色づくのを楽しみに見守ってきた果物をカードにして、子どもたち同士はもち

ろん、保護者の方にも不思議さや大切さを感じていただけたらと思います。 

カードをめくって、「あたった！」と喜びを共有したり、分からないものを調べ

「わかった！」と喜びを感じたりできたらいいですね。 

  ※写真は千代・那珂・姪浜・南庄保育所で撮ったものです。 

 

＜内容・使い方＞ 

①絵あわせカード 

野菜や果物の赤ちゃんの写真と実の写真でペアになります。 

カードの数や種類は、子どもの様子に合わせて使ってください。 

すべて表にして絵あわせをしたり、裏返してトランプの神経衰弱のようにしたり 

して遊びます。 

②めくりカード（L版・A５サイズ） 

一人でも友だち同士でも親子でも、手に取って自由にめくって遊びます。 

「これは，何のあかちゃんかな？」と会話しながら遊べます。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

タイトル 


